
VENDREDI 27 MARS 2026
12h15	�Maison organisée, esprit apaisé - Le pouvoir du Home Organising 

avec Les Fabuleuses Home-Organiser Toulousaines
13h	� Et si la véritable évolution était émotionnelle ? 

avec Cécile Jeunet - Ginkgo Eaunes
13h15	� Mégalithisme et eau souterraine : perspectives énergétiques 

avec  Philippe Andreoli - Pôle géobio
14h	 �La pratique thérapeutique à partir de l’écoute emphatique, TSPE 

et kinésiologie 
avec Stéphanie Durand - Matières en Lumière

14h15	�Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan

15h	� Bicarbonate, percarbonate, acide citrique : adieu les produits 
chimiques !  
avec Martine Esnault - Bicarbonate Ecobioplus

15h15	 �Aromathérapie et magnétisme, une alliance bien-être  
avec Emmanuelle Lacombe - Ginkgo Eaunes

16h	�  Découvrir la santé globale 
avec Gisèle Lassalle - Ecole des 3 savoirs

16h15	�Sophrologie et EFT (Emotionel Freedom Technic) 
avec Fabienne Jaouen - Ginkgo Eaunes

17h	� Comment développer la confiance grâce à la méthode Ecoute 
ton corps créée par Lise Bourbeau 
avec Anne Rouquié - Ecoute ton corps

SAMEDI 28 MARS 2026
11h	 �Vous souhaitez améliorer votre bien-être : la GéoBioHarmonie 

(géobiologie) peut vous y aider ! C’est un outil de 
compréhension et de régulation des pollutions qui vous 
entourent, pour retrouver ou améliorer votre énergie... 
avec Benoit Champion - AGAV

11h15	 �L’eau, source de vie et de santé. Une exploration inspirée par les 
travaux de Marc Henry. 
avec Thierry Schmitt - Action Vitale

12 h	� Détoxifier et minéraliser son organisme grâce aux jus de légumes  
avec Kamalâ - Hurom

12h15	�Quels enfants laisserons-nous à la planète ? De la prédation à la 
culture du soin 
avec Sophie Rabhi-Bouquet - La ferme des Enfants

13h	� Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan

13h15	� Les supers aliments pour la gestion des stress (digestion des 
sucres, sommeil, anxiété...) - graines germées, algues et baies 
séchées 
avec Monique Pellen - Phytogerm, Graines Germées Macérées

14h	� Ne stressez plus ! C’est le rêve… mais le stress fait partie de notre 
vie. 
avec Gill-Eric Leininger Molinier - Institut Leininger

14h15	�La kinésiologie animale. 
avec  Anne Claeys et Stéphanie Durand - Matières en Lumière

15h	 �Aventure aromatique à Madagascar. Michel Sommerard 
fondateur de Florame, expert en aromathérapie vous invite sur le 
chemin des arômes exotiques pour votre santé et votre plaisir. 
avec Michel Sommerard - Aromisland 

15h15	� Découverte et utilisation du pendule en radiesthésie 
avec Frédérique Lair - Frédérique Harmonie

16h	� Pourquoi mes relations sont si difficiles ? Communications, 
dépendances affectives et clés pour trouver des solutions 
avec Philippe Librero - Librero Thérapie

16h15	�Venez ressentir avec nous l’étincelle intérieure que tout le 
monde possède  
avec Jean-Charles Gaudron - Yoga Méditation

17h	� La puissance thérapeutique des bourgeons. Gemmothérapie	
�utilisation dans un cadre familial. 
avec Alain Barbier - Les Buissonnantes

17h15	 �Le reboutement, une technique pour soulager les mots du corps. 
avec Christophe Rogues - Ginkgo Eaunes

DIMANCHE 29 MARS 2026
11h	� Une vie en énergie et vitalité avec l’alimentation vivante 

avec Kamalâ - Hurom
11h15	�� Apithérapie : vertus des miels et des produits de la ruche.  

avec Isabelle Delabarre, apithérapeute - Les Abeilles d’Elo
12h	�� Massage sensoriel combiné, au delà de la détente quand le 

massage libère, répare et transforme 
avec Laurent Delplace et Laëtitia Campi - Ginkgo Eaunes

12h15	�Avec la Pause Sipho, disparition des douleurs mécaniques : 
lombalgie, sciatique, cruralgie, hernie discale, cervicalgie, 
arthrose postérieure, discopathie, hyperlordose, scoliose, canal 
lombaire étroit… 
avec Denis Remy - Les Lombalgiques Sipho

13h	� Constellation Familiale Harmonique : se reconnecter à notre 
conscience collective familiale, de l’individuel au collectif et 
vice-versa 
avec Ea Carla - Constel’Harmonique

13h15	� Bols tibétains, histoire et tradition 
avec Alain Metraux - Mont Blanc Bien Etre

14h	 �La pratique thérapeutique à partir de l’écoute empathique, TSPE 
et kinésiologie 
avec Stéphanie Durand - Matières en Lumière

14h15	�Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan 

15h	� Fascias, postures et émotion 
avec Michel Ginoulhac - Fascias +Thérapie = Rolfing

15h15	 �Fabriquer ses produits ménager soi-même 
avec Martine Esnault - Bicarbonate Ecobioplus

16h	 �Améliorez notre «Santé mentale» à tout âge et pour nos jeunes. 
Prévention et accompagnement de l’hyperactivité, des troubles 
du comportement, de la déprime et fatigue chronique et 
Alzheimer. 
avec Françoise Jadas, naturopathe

16h15 	�Votre microbiote, la clef de votre santé. Comprendre les 
problèmes digestifs, la difficulté à perdre du poids, la présence 
des bonnes et mauvaises bactéries. 
avec Stella Giordanengo - Le microbiote et la santé
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