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Sophie Galis�������������������������������������������������������������������������������������������������������������� G 10
Souffle des Bois��������������������������������������������������������������������������������������������������������� C 8
Spirit Energy����������������������������������������������������������������������������������������������������������������F 17
Support Lombaire����������������������������������������������������������������������������������������������������F 25
Tartine à Roulette����������������������������������������������������������������������������������������������������� E 11
Thym sauvage des Cevennes���������������������������������������������������������������������������������B 5
Vanille Désiré�������������������������������������������������������������������������������������������������������������� C 4
Vecteur Energy������������������������������������������������������������������������������������������������������������F 6
Végoresto��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� A 3
Vibrations Encens�������������������������������������������������������������������������������������������������������E 8
Waterlutions������������������������������������������������������������������������������������������������������������ G 28
World Ceanup Day France������������������������������������������������������������������������������������� A 3
Yoga Méditation��������������������������������������������������������������������������������������������������������G 8
Yogi Tea������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������B 19
Zen Point Equilibre���������������������������������������������������������������������������������������������������E 17

LISTE DES EXPOSANTS

TOULOUSE 
27/28/29 MARS 2026

LE SALON BIO ET NATURE DU SUD-OUEST

LE SALON BIO ET NATURE DU SUD-OUEST
QUAND : Vendredi 27 et samedi 28 mars 2026  
de 10h30 à 19h, dimanche 29 mars 2026 de 10h30 à 18h.
OÙ : MEETT, Concorde Avenue,  31840 Aussonne. GPS : 43.663063, 1.350582

Pensez aussi au co-voiturage 
  400 places de supports vélos.

TRANSPORTS EN COMMUN : Tram T1, station MEETT,  
Trajet en ligne : www.tisseo.fr

AU SALON : Marché bio & nature. Artisanat. Espace jardin.  
Pôle bien-être et thérapeutes. Espace des associations et alternatives.  
Presse et édition. Conférences, dédicaces. Espace pique-nique.
PLAN ET PROGRAMME  : WWW.BIOETC.NET

Pas de distributeur automatique sur le site, pensez à prendre des espèces.

PARKING GRATUIT  5000 places au pied du MEETT 
Prendre un ticket à l’entrée. Avant de reprendre votre véhicule, 
valider votre ticket aux automates avec le code 0006303. Les barrières 
s’ouvriront automatiquement à la sortie (lecture de plaque).

 N’OUBLIEZ PAS VOS CABAS POUR VOTRE MARCHÉ BIO ET NATURE !
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PROGRAMME DES CONFÉRENCES Salle AZUR -  Salle LANDES
VENDREDI 27 MARS 2026
12h	� Vieillir jeune grâce aux plantes et aux compléments alimentaires 

avec Eric Bocquet - Zen Point Equilibre 
12h15	� Maison organisée, esprit apaisé - Le pouvoir du Home Organising 

avec Les Fabuleuses Home-Organiser Toulousaines
13h	� Et si la véritable évolution était émotionnelle ? 

avec Cécile Jeunet - Ginkgo Eaunes
13h15	� Mégalithisme et eau souterraine : perspectives énergétiques 

avec  Philippe Andreoli - Pôle géobio
14h	 �La pratique thérapeutique à partir de l’écoute emphatique, TSPE et 

kinésiologie 
avec Stéphanie Durand - Matières en Lumière

14h15	� Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan

15h	 �Bicarbonate, percarbonate, acide citrique : adieu les produits chimiques !  
avec Martine Esnault - Bicarbonate Ecobioplus

15h15	 �Aromathérapie et magnétisme, une alliance bien-être  
avec Emmanuelle Lacombe - Ginkgo Eaunes

16h	� Découvrir la santé globale 
avec Gisèle Lassalle - Ecole des 3 savoirs

16h15	� Sophrologie et EFT (Emotionel Freedom Technic) 
avec Fabienne Jaouen - Ginkgo Eaunes

17h	� Comment développer la confiance grâce à la méthode Ecoute ton corps 
créée par Lise Bourbeau 
avec Anne Rouquié - Ecoute ton corps

SAMEDI 28 MARS 2026
11h	 �Vous souhaitez améliorer votre bien-être : la GéoBioHarmonie 

(géobiologie) peut vous y aider ! C’est un outil de compréhension et 
de régulation des pollutions qui vous entourent, pour retrouver ou 
améliorer votre énergie... 
avec Benoit Champion - AGAV

11h15	 �L’eau, source de vie et de santé. Une exploration inspirée par les travaux 
de Marc Henry. 
avec Thierry Schmitt - Action Vitale

12 h	� Détoxifier et minéraliser son organisme grâce aux jus de légumes  
avec Kamalâ - Hurom

12h15	� Quels enfants laisserons-nous à la planète ? De la prédation à la culture 
du soin 
avec Sophie Rabhi-Bouquet - La ferme des Enfants

13h	� Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan

13h15	� Les supers aliments pour la gestion des stress (digestion des sucres, 
sommeil, anxiété...) - graines germées, algues et baies séchées 
avec Monique Pellen - Phytogerm, Graines Germées Macérées

14h	� Ne stressez plus ! C’est le rêve… mais le stress fait partie de notre vie. 
avec Gill-Eric Leininger Molinier - Institut Leininger

14h15	� La kinésiologie animale. 
avec  Anne Claeys et Stéphanie Durand - Matières en Lumière

15h	 �Aventure aromatique à Madagascar. Michel Sommerard fondateur de 
Florame, expert en aromathérapie vous invite sur le chemin des arômes 
exotiques pour votre santé et votre plaisir. 
avec Michel Sommerard - Aromisland 

15h15	� Découverte et utilisation du pendule en radiesthésie 
avec Frédérique Lair - Frédérique Harmonie

16h	� Pourquoi mes relations sont si difficiles ? Communications, dépendances 
affectives et clés pour trouver des solutions 
avec Philippe Librero - Librero Thérapie

16h15	� Venez ressentir avec nous l’étincelle intérieure que tout le monde 
possède  
avec Jean-Charles Gaudron - Yoga Méditation

17h	� La puissance thérapeutique des bourgeons. Gemmothérapie	
utilisation dans un cadre familial. 
avec Alain Barbier - Les Buissonnantes

17h15	 �Le reboutement, une technique pour soulager les mots du corps. 
avec Christophe Rogues - Ginkgo Eaunes

DIMANCHE 29 MARS 2026
11h	� Une vie en énergie et vitalité avec l’alimentation vivante 

avec Kamalâ - Hurom
11h15	�� Apithérapie : vertus des miels et des produits de la ruche.  

avec Isabelle Delabarre, apithérapeute - Les Abeilles d’Elo
12h	�� Massage sensoriel combiné, au delà de la détente quand le massage 

libère, répare et transforme 
avec Laurent Delplace et Laëtitia Campi - Ginkgo Eaunes

12h15	� Avec la Pause Sipho, disparition des douleurs mécaniques : lombalgie, 
sciatique, cruralgie, hernie discale, cervicalgie, arthrose postérieure, 
discopathie, hyperlordose, scoliose, canal lombaire étroit… 
avec Denis Remy - Les Lombalgiques Sipho

13h	� Constellation Familiale Harmonique : se reconnecter à notre conscience 
collective familiale, de l’individuel au collectif et vice-versa 
avec Ea Carla - Constel’Harmonique

13h15	� Bols tibétains, histoire et tradition 
avec Alain Metraux - Mont Blanc Bien Etre

14h	 �La pratique thérapeutique à partir de l’écoute empathique, TSPE et 
kinésiologie 
avec Stéphanie Durand - Matières en Lumière

14h15	� Les métaux lourds : constats, incidences, mesures et solutions 
avec Armand Bensemhoun - Ozenbiotec / Oligoscan 

15h	� Fascias, postures et émotion 
avec Michel Ginoulhac - Fascias +Thérapie = Rolfing

15h15	 �Fabriquer ses produits ménager soi-même 
avec Martine Esnault - Bicarbonate Ecobioplus

16h	 �Améliorez notre «Santé mentale» à tout âge et pour nos jeunes. 
Prévention et accompagnement de l’hyperactivité, des troubles du 
comportement, de la déprime et fatigue chronique et Alzheimer. 
avec Françoise Jadas, naturopathe

16h15 	� Votre microbiote, la clef de votre santé. Comprendre les problèmes 
digestifs, la difficulté à perdre du poids, la présence des bonnes et 
mauvaises bactéries. 
avec Stella Giordanengo - Le microbiote et la santé

PROGRAMME DES CONFÉRENCES : Salle CHÊNE
�VENDREDI 27 MARS 2026
12h30	� Et s’il n’y avait pas de hasard dans l’apparition de problèmes de tout 

ordre ? dans les choix d’un métier ou d’un sport… découvrez le sens et 
l’organisation de la vie ! 
Avec Gilles Guyon

14h	 �Comment lire soi-même, sur son propre visage, l’encombrement de 
certains de nos organes  
Avec France Guillain (en présentiel)  et Déborah Ply 

15h30	� Explorez vos archives akashiques, pour accéder aux messages de votre âme et 
à vos vies antérieures 
Avec Julie Caillebotte

17h	� Comment découvrir sa mission de vie, sa juste place afin d’ouvrir son 
meilleur futur et vivre des synchronicités ? 
Avec Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon

SAMEDI 28 MARS 2026
12h15	 ��Pour ne plus avoir peur de vieillir, nous vous proposons une hygiène de vie 

pleine de bon sens. 
Avec France Guillain (en présentiel)  et Déborah Ply

13h45	 ��L’intuition spirituelle, votre connexion aux mondes invisibles et à ses 
mystères pour enrichir votre vie. A la portée de tous aujourd’hui ! 
Avec Vanessa Mielczareck

15h	 ��La réflexologie palmaire, pour réduire le stress et les troubles du sommeil 
Avec Valérie Journaud

16h15	� Le Corps, miroir de l’âme : changer d’état d’esprit pour transformer son 
corps. 
Avec Jérôme Dochy  et Jérémy Bec

DIMANCHE 29 MARS 2026
12h15	 �Les épices, ces fabuleuses plantes médicinales 

Avec Geneviève Martin Callède
13h45	� Fatigue de fin d’hiver : retrouver sa vitalité, son élan grâce à la Méthode 

France Guillain. 
Avec France Guillain (en présentiel)  et Déborah Ply

15h	 �Comment activer votre pouvoir de manifestation et élever votre 
vibration afin de concrétiser votre meilleure vie au quotidien. 
Avec Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon

16h15	� Et si votre différence était votre plus grand pouvoir ? 
Avec  Fanny Féerie


