
SALLE CHÊNE
CONFÉRENCES 

� VENDREDI 27 MARS 2026
14h	� Comment lire soi-même, sur son propre visage, 

l’encombrement de certains de nos organes  
Avec France Guillain (en présentiel)  et Déborah Ply 

17h	� Comment découvrir sa mission de vie, sa juste place afin 
d’ouvrir son meilleur futur et vivre des synchronicités ? 
Avec Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon

SAMEDI 28 MARS 2026
12h15	�� Pour ne plus avoir peur de vieillir, nous vous proposons 

une hygiène de vie pleine de bon sens. 
Avec France Guillain (en présentiel)  et Déborah Ply

13h45	�� L’intuition spirituelle, votre connexion aux mondes 
invisibles et à ses mystères pour enrichir votre vie.  
A la portée de tous aujourd’hui ! 
Avec Vanessa Mielczareck

15h	�� La réflexologie palmaire, pour réduire le stress et les 
troubles du sommeil 
Avec Valérie Journaud

16h15	� Le Corps, miroir de l’âme : changer d’état d’esprit 
pour transformer son corps. 
Avec Jérôme Dochy  et Jérémy Bec

DIMANCHE 29 MARS 2026
12h15	� Les épices, ces fabuleuses plantes médicinales 

Avec Geneviève Martin Callède

13h45	� Fatigue de fin d’hiver : retrouver sa vitalité, son élan 
grâce à la Méthode France Guillain. 
Avec France Guillain (en présentiel)  et Déborah Ply

15h	� Comment activer votre pouvoir de manifestation et 
élever votre vibration afin de concrétiser votre meilleure 
vie au quotidien. 
Avec Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon
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